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1. Evfolyam 8.szam 2020. oktober

Az idoseket koszontjiilk

Oktober elseje az idések vilagnapja. Szerkeszt6ségiink
nevében koszontjiik mindazokat, akik hosszi élet
munkajat, tapasztalatait tudjak maguk mogott!

Nyilvanitsuk ki és ne csak ezen a napon, hogy nagy
szlikségiink van rajuk! Tiszteletiink foglalja magaban
elfogadasukat, szeretetilket és annak kifejezését.
Sziikségiink van mindarra a sok élettapasztalatra,
bolcsességre, tiirelemre, elfogadasra, amivel csakis 6k
rendelkeznek.

A fiatalabb generaciok feladata, hogy lehetévé tegyék
szamukra az idéskorhoz méltd életet. Nyujtsunk

tamaszt, vigyazzunk rajuk, segitsiik 6ket, hogy éromteli ., Simogassdatok meg a deres fejeket,
életet élhessenek. Erezzék, hogy nem hagyjuk magukra Csdkoljatok meg a rancos kezeket,
Oket, mert fontos részei életiinknek. Kitartasuk, Oleljétek meg az oregeket.
szeretetiik felbecsiilhetetlen Kincs szamunkra! Adjatok nekik szeretetet,
Idések napja alkalmabol az év valamennyi napjara, Szenvedtek 6k mar eleget!
kivanunk Onéknek nagyon jo egészséget, hosszii boldog A vigasztaldjuk legyetek.
életet! Kivanjuk, hogy érezzék kornyezetiik figyelmét, En nagyon szépen kerlek titeket:
csaladjuk szeretetet! Szeressetek az oregeket!”

(Obecsey Istvan: Szeressétek az dregeket)

Az aradi vértanuk tisztelete

Igényes megemlékezést lathattak oktober 6-an, akik
ellatogattak az aradi vértantk tiszteletére allitott
kopjafihoz. A Lérincze Lajos Altaldnos Iskola
képviseletében Szoboszlai Sandorné mondott {innepi
beszédet és a 7. a osztaly szinvonalas mdusorral
emlékezett meg az 1849. oktober 6-an kivégzett aradi
tizenharmakrol. A diakok felkészit6 tanara: Tothné
Go6si Erika Klara volt.

Oktober 23-ra emlékeziink

Kedves Hegyeshalmiak!

Szomort vagyok, de el kell fogadni: a jarvanyveszély miatt sajnos az idei oktober 23-1 linnepély is modosult.
Szerény hianypétlasként ebben az irasban szeretném gondolatimat megosztani az 1956-os forradalomrol €s annak
maig tartd tarsadalmi hatasarol, kovetkezményeirdl.

Ez anap 1989 6ta nemzeti linnep Magyarorszagon, de szerte a vildgon iinneplik, ahol magyar nyelvii kozosségek élnek.
Immar 31 év eltelt azdta, hogy szabadon emlékezhetiink hdseinkre és a mai napig nagyon fontos ezt méltoképp megtenni
annak érdekében, hogy ’56 iizenete ne vesszen el a szivekbdl és a fejekbdl se torlodjon ki.

Arrol szeretnék beszélni, hogy vajon mit {izen nekem, mit lizenhet generaciom tagjainak 56 forradalma? Milyen
érzések, gondolatok élhetnek azok szivében, akik nem éltek még a forradalom idején, de az azt kovet6 diktatara idején
nevelkedtek? Hogy vajon méltok vagyunk-e elédeink hagyatékahoz?

Meggyozddésem, hogy az 56-os felkelok nem hidba ontottak vériiket a févaros és a vidék varosainak, falvainak utcain,
terein, nem hidba szenvedtek a kinzokamrakban, lettek sortiizek aldozatai, nem hiaba vonultak szamiizetésbe vagy
¢heztek, robotoltak munkataborokban. A térténelem 6ket igazolta, mert 1989-ben a korhadé kommunista rendszer mégis
Osszeomlott. Nagy Imre és martirtarsai ujratemetésével jelképesen a régi rendszertdl is bucsut vettliink. Vértelen
atalakulas kezd6dott, mellyel esélyt és szabadsagot kaptunk arra, hogy ,,56” eszméit végre megvalositsuk.

Folytatas a 2. oldalon...
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Folytatas az 1. oldalrol

64 év eltelt azdta és mar kevesen élnek azok koziil, akik
aktiv részesei voltak a forradalmi cselekményeknek. Mi,
akik akkor még nem éltink, egészen 1989-ig, mint
ellenforradalmat ismertiik ’56 eseményeit, amit néhany
hazug mondattal elintéztek a torténelemkonyvekben. Az
iskolakban sulykoltdk belénk a kommunista eszméket. S
mégis sejtettilk, hogy mashol lehet az igazsag?! Mert
nekiink, az tugynevezett ,puha diktatirdban” felnott
generacio tagjainak is megvoltak a sajatos tapasztalataink,
csaladunkban, kornyezetiinkben.

Emlékszem sziileim, nagysziileim szorongasara,
félelmeire, nem értettem miért beszélnek titokzatosan
otthon valami forradalomrol meg disszidalasrél. Ereztem,
hogy félnek valamitél, de hogy mitdl azt csak késébb,
felnétt fejjel értettem meg.

Az iskolaban, természetesen be kellett illeszkedniink.
Mint gyermekeknek, sok minden szent volt, amit ott
tanultunk, elhittiik, amit tanaraink tanitottak nekiink.
Akartam, vagy nem akartam, vonultam, koszoruztam,
dalokat énekeltem, verseket mondtam. Mindek6zben
vezetdink eladositottak az orszagot, hogy a viszonylagos
joléttel biztositsak be politikai hatalmukat.

A forradalom leverését kdvetd idészaknak felsorolni is
nehéz, mennyi karos kovetkezménye lett. A mai
tarsadalom erkolesi bajainak okai részben abban a
rendszerben gyokereznek. Lathatjuk, hova vezetett a
diktatura, hova vezetett, hogy az embereket igyekeztek
leszoktatni az 06ndll6 gondolkodasrél. Hényan voltak
olyanok, akik méltatlanul keriiltek mell6zésre hitiik vagy
meggy6zodésilk miatt. Mennyi megalkuvas  és
megaldzkodas kellett egy diplomaért, egy jo allasért, de
még a fogyasztdsi cikkek beszerzéséért is. A
munkahelyeken a parthoz hii, ezért teljhatalmu vezetoknek
messze elért a keze. Akiket megbizhatatlannak itéltek,
azokat megbélyegezték, tovabbi iskolak és a karrier kapuit
bezartak eldttiik. Hany fiatal hagyta el hazajat nem csak
kalandvagybol, hanem az iildoztetéstol valo félelembol
vagy, mert nem latott lehetdséget arra, hogy hazéajaban
tehetségével valamire vigye. A nyugati szabadsag mitosza
a kultaran, féleg a zenén keresztiil hatott rank, ezért
hallgattuk a rendszert jelbeszédben biraldé magyar
zenekarokat és el6adokat.

Boldogok voltunk a rendszervaltaskor, visszakaptuk ’56-
os reményeinket, izlelgettik a szabadsagot, partokat,
egyesiileteket szerveztiink am sajnos a dolgok nem
egészen ugy alakultak, ahogy vartuk: megosztottak
lettiink, taborokra szakadtunk. Sziikségszerii a csalddas,
de mi is tehettiink rola. Néha Ggy érzem, még ma sem
tudunk mit kezdeni visszakapott szabadsagunkkal, és né¢ha
mar szabadulnank t6le. Adodik a kérdés: ugye nem hiaba
almodtak 1956 hdsei egy demokratikusabb vilagot?

Szabadon beszélhetiink, kinyilvanithatjuk
véleményiinket, de sajnos sokszor visszaéliink vele.
Ontjuk a kozonséges beszédet, otthon, kozdsségben,
médiakban. Divat lett a megbélyegzés, beszolas, a
ripacskodas, minden gondolat szabadon kifejezhetd,

senkit és semmit nem tisztelink, a reklamok altal
szandékosan felkorbacsolt fogyasztasi laz kiszolgaloi
lettiink, felesleges dolgokra hajtunk, pusztitjuk,
szennyezzilk  kornyezetiinket fizikai ¢és  erkdlesi
értelemben egyarant.

Tudunk-e élni megszerzett jogainkkal, a valasztojoggal

példaul akkor, ha el sem megyiink valasztani?
Vialasztott képviseloként ¢éliink, vagy visszaéliink
hatalmunkkal? Képesek vagyunk-e egyéni érdekeinket a
kozosséglink, telepiilésiink, nemzetiink érdekei ala
helyezni? A koz javat, vagy csak magunk és a hozzank
lojalisak gazdagodasat szolgaljuk?

Azt tartjuk magunkrol, hogy okos nemzet vagyunk, de
mintha nem tanulndnk az ujra és ujra elkovetett
hibainkbal...

Mar nem igazan emléksziink ra, mit tett népilinkkel a
diktatura, s6t valami furcsa, groteszk nosztalgiat érziink.
Kinevelt egy generaciot: minket, akik mashogy akartuk
csinalni, de ma sokszor megtagadjuk magunkat és
hozzanyulunk a régi modszerekhez.

Felelosségiink van abban, ahogy ma ¢liink, a vilag
beloliink all 6ssze és olyan lesz, amilyenek mi vagyunk. A
minden iranybo6l jové manipulacio ellenére helyesen kell
gondolkodnunk ¢és cselekedniink.

Talan az a baj, hogy sokszor kiviilrél, politikusoktol,
partoktdl varjuk a megoldast életiink problémaira. Nem
vessziik észre, hogy a megoldas egyénenként benniink
rejtézik. Onnek, neked, nekem, egyénként kell megujulni,
onmagunkkal szembenézni, emberszamba venni a
masikat, aktivnak lenni a telepiilésen, kozosségekben. Es
nem irigykedni, blinbakot keresni, gylil6lkddni, megvetni,
bantani egymast, JO emberré nem lehet tenni senkit
er6szakkal és hatalmi intézkedésekkel, csak elfogado
szeretettel és egymas iranti tisztelettel lehet jO6 emberré
valni, Osszetartd kozosséget teremteni. Ez a nagy igazsag,
ami minden diktatura tanulsaga. Hat, ezen az titon kellene
jarnunk: s akkor, nem volt hiabaval6 az *56-0s aldozat!

Elédeink koziil sokan meghaltak népiink szabadsagaért,
nekiink
szerencséseknek,
ma nem kell ilyen
aldozatot hozni,
csak  Oszintén,
szeretettel, batran
és feleldsséggel,
vagyis szabadon

élni!  Legylink
méltok az
orokséghez!

Mészaros Tibor
alpolgarmester
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A Hegyeshalmi Vasutas Sporthorgasz
Egyesiilet 1990. marcius 18-an alakult
78 felnott és 12 ifjusagi horgasz taggal.
Jelenleg pedig 471 felnétt, 7 ifjiisagi és
30 gyermek tartozik kozosségiinkhoz,
igy vélhetéen Hegyeshalom legtobb
tagot szamlalo egyesiilete vagyunk.

Erdekesség, hogy az els6 6t évben viz
teriilet nélkiili horgasz egyesiiletként
miikddtiink. A hajdani vezetdség célja,
igy egy sajat vizteriilet kialakitasa volt a
kozség kozelében, mivel az akkori
ugynevezett ,,kis banya” haldszati joga
a Gy6r-Moson-Sopron megyei Horgasz
Szovetség Intéz6 Bizottsdganak
tulajdonaban volt.

A horgaszegyesiilet vezetdje és a
képviseldje szamos utat végig jarva
végiil az Onkormanyzat felé ajanlatott
tett a Stettni-t6 rendbetételére. igy 1995
juniusdban az  autopalya  épitdk
segitségével, az IBUSZ és az IBEX Kft.
jelentds anyagi tdmogatasaval, valamint
tobb mas felajanloval -és nem utolsod
sorban egy olyan egyesiilettel, amely
megmutatta, hogy Osszefogassal
mindent lehet-, kezdetét vette az
¢épitkezés. 1995. szeptember 18-an
innepélyes keretek kozott felavatasra
kertilt a to.

Németh Janos az egyesiilet elndke

nyitotta ki azt a zsilipet, amelyen
keresztiil a jobb parti csatorna (kanalis)
vize feltoltotte és azdta is folyamatosan
taplalja, frissiti az 1,8 hektaros
horgéasztavat.
Az els6 haltelepitéstél fogva minden
évben fokozott figyelmet forditunk a
halak védelmére és a to6 koriili teriilet
karbantartasara. Minden évben tobb
alkalommal kornyezetvédelmi napot
rendeziink, ahol elvégzésre keriil a
toparton 1évé fak, bokrok gondozasa, az elszaradt nad
kaszalasa, elhordasa, szemétszedés, helyreallitas stb.
Szivesen fogadjuk, ha nem csak egyesiileti tagok, hanem
falubeliek is segédkeznek, hiszen nemcsak a horgaszoknak
nyujt kikapcsolodast ez a park.

A vezetOség fontosnak tartotta tovabba egy jatszotér
kialakitasat is. Az itt elkésziilt jatékok kihelyezésében tobb
horgasztars is kivette a részét. A jatszotér és a kifolyd kozotti
teriileten piknikezd lett kialakitva, amely alkalmas csaladi,
barati tarsasagok szamara is. Az ehhez sziikséges siit6-f6z6
alkalmatossagok kiépitésre keriiltek padokkal, asztalokkal, s
szemetesekkel egyiitt.

Bemutatkozik a Hegyeshalmi Vasutas Sporthorgasz Egyesiilet

2015. majus — janiusadban a jatszotér
jatékainak cseréjére kertilt sor. Ez a 2014.
= ¢vi Civil Féz6 verseny bevételébdl, a
= Hatar Etterem vezetéjének felajanlasabol
* ¢és nem utols6 sorban a Hegyeshalmi
 Nagykozségi Onkormaényzat
tamogatasabol valosulhatott meg.

Minden évben megrendezésre keriilnek,
a most mar hagyomanyosnak mondhato
horgaszversenyeink, melyekre mindig
nagy szeretettel varjuk a kornyék
horgaszait. Orommel télt el minket, hogy
ezek a rendezvények nagy sikernek
orvendenek.

2018-ban Leader palydzaton keresztiil
igényeltiink egy  fiinyir6  traktort
potkocsival és egy flikaszat. A sikeres
palyazat és az dnkormanyzat segitségével
2019 tavaszan ezeket az eszkozoket
beszerezhettiik, igy a gépek nagyban
segitik és megkonnyitik a t6 korili
munkalatokat.

2019. késé 0Oszén becsiiletkonyvtar,
nyilvanos konyvszekrény keriilt
kiépitésre ,,hozz egy konyvet, vigyél el
egy konyvet” mottoval. Az utcai
konyvszekrényt a Hegyeshalmi Vasutas
Sporthorgasz Egyesiilet és a Magyar
Voroskereszt Hegyeshalmi
Alapszervezete k6zos kezdeményezésére
hoztuk létre. A konyves szekrény a
Stettni —t6 és Szabadidépark teriiletén a
kis fahdz hatuljara lett kihelyezve, a
parkolobdl  jol  lathatd  helyen,
kamerakkal védve! Itt kdnyvet cserélni
és olvasgatni is lehet és azt szeretnék, ha
egyuttal kozosség teremtd hely is lenne.

Tovabbra is szeretnénk kulturalt
kdrnyezetet biztositani az ide latogato és
kikapcsolodni vagyo természetet
kedvel6 kicsiknek és  nagyoknak
egyarant. Minden évben igyeksziink az
Onkormanyzattal kozds erével megovni és szebbé tenni ezt a
kornyezetet.

Szeretettel varunk minden régi és 1 latogatot,
kikapcsolodni vagyot, s egyuttal szeretnénk felhivni a
figyelmet a hazirendiink (t6bb helyen kihelyezett tablak
hivjak fel a figyelmet) megfeleld betartasara, hisz nem kevés
id6 és legf6képp energiank van benne, hogy ilyen szép
kornyezet fogadhat minket!
Horgaszattal, az egyesiiletiinkkel, s
kapcsolatban érdeklédni:

Fekete Tamasnal +36-30/37-88-210 illetve
Kéczan Antalnal +36-30/33-46-272 lehet.

egyéb infokkal
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Ifjusagvédelmi délutanok

A Hegyeshalmi Polgarér Egyesiilet szervezésében és
lebonyolitasaban a Lérincze Lajos Altaldnos Iskola |
kozosen tartott ifjusagvédelmi képzést a fels6 osztalyos
tanulok részére.

A tanfolyam célja az volt, hogy megismertesse a
veszélyeztetett korosztallyal a kozlekedésbiztonsagi
szabalyokat; a rendori intézkedések menetét; a kozlekedési
¢s egyéb balesetek soran torténd elsOsegélynyujtasi
lehetoségeket; valamint a kabitoszer fogyasztas veszélyeit. [0 Sy A :
Az els6 alkalomra szeptember 11-én keriilt sor és az 6t pénteken ativeld programokon jelen Voltak rendorség, a
mentOszolgalat és a katasztrofavédelem képviseldi is, akik szakel6adést tartottak a fiatalok szamara. Az interaktiv
programokat a gyerekek is nagyon élvezték, rengeteg élménnyel és ismerettel zartak oktober 9-én a tanfolyamot, ahol
18 didk vehetett at névre sz616 oklevelet és apro6 ajandékot.

A képzés el6futara volt egy nagyobb szabast elképzelésnek, a polgarérség ugyanis jovo évben szeretné el6térbe helyezni
az ifjusag védelmet és terveik szerint szervezeten belill meg kivanjak alakitani az Ifjiisagi polgarorséget.

A COVID ellen egyiitt — egymasért!

Hegyeshalom igazolt COVID betegeinek szama okt. 24-én atlépte a 20 f6t. A rendkiviili egészségiigyi helyzet miatt
fordulunk betegeinkhez, megfogalmazva legfontosabb iizeneteinket, kéréseinket.
ORVOSI RENDELOK:

- Kérjiik, hasznaljak a kihelyezett kézfertétlenitoket.

- Maszkviselés kotelez megjelenéskor és vizsgalat kozben is.

- Minden rendel6i betegellatashoz kotelezo a telefonos bejelentkezés,

- id6épontkérés — a vonalak gyakori foglaltsagara szamitsanak.

- Telefonszamaink: F6 utcai feln6tt rendeld: 96/220-050

Pozsonyi 1ti felnétt rendeld: 96/220-091 7
F6 utcai gyermekrendeld: 96/568-000
Kérjiik, hogy az egészségiigyi dolgozok mobilszamait csak rendkiviili esetben hivjak!

- Hoemelkedéses, lazas beteget csak telefonos konzilium utan, rendkiviili indokoltsaggal vizsgalhatunk a
rendeldben.

- Amennyiben rendeldi vizsgalat torténik, kérjiik, fontos dokumentumaikat készitsék Ossze, hozzak magukkal,
panaszaikat irjak fel, hogy minél rovidebb idejli, de hatékony lehessen az orvos-beteg talalkozas. Beszélgetésre a
jelen viszonyok k6zott nincs lehetdség.

- Otthoni betegellatas is csak rendkiviili esetben és életveszély esetén engedélyezett.

Lazas beteget nem latogathatunk.
RECEPTRENDELES:

- Lehetdleg mindenkinek e-receptet irunk. Kivaltasahoz TAJ szdm sziikséges.

- A feliratni kivant gyogyszerek listajat a kiadott tablazat szerint vagy egyéb irasos modon adjak le, dobjak be a
rendel6knél felszerelt postaladakba. Masnapra elkészitjiik, hegyeshalmi kivaltashoz atjuttatjuk a gydgyszertarba.

INFLUENZAOLTAS:

- Az ingyenes oltdanyagok megérkeztek. Mindenkinek javasoljuk, id6seknek a tiidégyulladas elleni védelmet
biztositd — pénzdijas — oltasokat is ajanljuk. Beadasuk csak a rendelOben, csak eldjegyzés alapjan torténik.
Rendelési id6n tal is biztositunk lehetdséget. Az oltasokrdl 6sszeallitott rendeldi tajékoztatot kérjik, olvassak el.

- A gyermekek szdmara is ajanlott az influenzaoltas, foként a kronikus betegségek, pl. asztma, talsuly miatt
gondozottaknak. CsecsemOknek fészekimmunitast biztosithatunk a sziilok, nagysziil6k beoltasaval.

MEGELOZES:

- A COVID betegség megelozésére jelen tudasunk szerint a legalkalmasabb modszerek: egészséges, vitamindus
étrend, b6 folyadék fogyasztas, szabadlevegdn torténd tartozkodas, mozgas, napi 500-1000mg C-vitamin, 2-
3000NE D3-vitamin. Kérjiik, tartsak be az orszagosan is elrendelt ovintézkedéseket /kotelez6 maszkviselés,
kézmosas, 1,5-2 m-es tavolsagtartas, kozosségi egylittlétek minimalizdlasa/, DE! ne ¢éljenek maganyosan,
kapcsolattartashoz hasznaljak a telefont, internetet, szabad levegds talalkozasokat.

Mindnyajunknak — betegnek és ellatoknak egyarant — kitartast biztosito lelkiiletet, j6 egészséget Kivanunk!

Hegyeshalom Egészségiigyi Szolgdlatai

Az jsagot szerkesztette: Kézdiné Takdcs Rita, Sz6ke LaszIo A szlovak forditasért felelds: Zagorsekné Brassanyi Mdarta




